Une rencontre avec FHeléne Boulet- Supau

WORK

Hélene Boulet Supau, mére de 4 enFants, méne une vie trés active. Cette femme d affaire a
un parcours proFessionnel remarqualole. E”e est, en plus, une \Cigure Féministe impliquée
dans I,égalité proFessionne”e. Cette derniére n a pas peur de se lancer des défis
prmfessionnels, démarrant en tant qu,auditrice Financiére, puis devenant en 1998 directrice
financiere au sein du groupe Pierre et Vacances. C’est en 2001 que sa vie prend une tout
autre tournure l En eFFet, cette entrepreneuse (Jans |,éme décide cJe trouver un nouveau
projet : en 2003 e”e s’associe avec une amie alfin cJe développer leur marque (Je vétement.
Cependant, elle finit par se lasser et (Jéci(Je, en 2007, d’accepter la proposition de son ami,
qui est d’essayer de redresser l’entreprise de chaussures en Iigne « Sarenza ». Elle affirme
que « si je devais retenir une chose cJe Sarenza, c,est I,aventure que J',ai menée avec mon
ami, elle aura 6ts rythmée par pleins de cha”enges et de rebondissements ». Malgré ce
beau parcours, sa famille ne |'aura pas toujours soutenue, sauf ses enfants. Les deux amis
prennent la décision de revendre leur entreprise a Monoprix. Cette dernigre nous a confié
avoir eu Ioesoin (Je construire sa propre entreprise. C,est pourquoi, en 20]9 e”e Fonda «

Faloworl(place ».
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Etant une Figure féministe, cette femme, reconnue pour son implication dans différentes

associations, revendique « ce n,est pas {:orcément compliqué cJ’e
que Femme en France, c’est plus I,image que les autres ont de |a Femm (
capacités... ». EHe hous a apporté (Jes conseils pour s’impliquer en tant.que

apprendre a s’imposer, a prendre cJu recul.

Malgré sa popularité, cette Femme épatante aux nombreuses Facettes préte 1\3

Iors ue I’on veut, on peut ». EHe nous transmet sa Force mentale, cette méme
q p

qu e”e a utilisé pour agronter Ies dhq“érents olastacles qui peuvent par\fois par

insurmontaloles. EHe ne se laisse pas elflfrayer par Ia vie, méme si e”e a parFﬂs

moments cJe doute l

reprendre en tant
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|_ors cle cette rencontre,J al surtout releve 3 pomts essentlels :
'On peut toujours y arriver, méme lorsque cela nous parait impossiHe.
'Toujours croire en nous, méme si Ie moncJe extérieur ne croit pas en nous.

'Etre épanouie est essentie| au sein de son travail.




